CALAIS ¥XX1

Agenda des manifestations
Du 10/03/2026 au 15/03/2026

Yoga au Musée des Beaux-Arts
DU MARDI 10 MARS 2026 AU MARDI 07 AVRIL 2026

Lieu de la manifestation ; Musée des beaux-Arts
25 Rue Richelieu — 62100 CALAIS

Dérouler son tapis au cceur du musée. Pratiquer le yoga, tout en douceur, au cours d'une séance qui se
termine par la découverte d’'une ceuvre et un temps de méditation. Observer. Respirer. Se poser.

Ce moment est animé par Claire, professeure de yoga. Prét(e)s pour ce voyage ?

Apporter un tapis et un plaid pour la relaxation.

Gratuit sur réservation, a partir de 15 ans. Durée : 1h.

Ouverture des réservations un mois avant chaque date. Nombre de places limité.

mardi 10 mars 17h30
mardi 07 avril 18h00

Gratuit

Coordonnées

Téléphone : +33 3 21 46 48 40
Site web : mba.calais.fr

EXN MARH, LEY
MOTE

Printemps en Poésie : Echos d’Atlantique et Ciel du Nord

FLEURIBSENT A

JOCTOGONE ET
LA POLSIE

PIRENT VIE

DU MARDI 03 MARS 2026 AU MARDI 31 MARS 2026

Lieu de la manifestation : Médiathéque I'Octogone
20 Avenue du Général Pourailly — 62137 COULOGNE

Hauts-de-France et Bretagne se répondent ainsi dans un dialogue sensible : deux paysages, I'un minéral,
l'autre océanique, réunis comme deux marées qui se rejoignent.

Une exposition a découvrir pour entendre la poésie autrement — dans les visages, les regards et les
territoires qui l'inspirent.

Exposition visible pendant les horaires d’ouverture de la médiathéque D’autres événements seront associés a
cette exposition n’hésitez pas a vous inscrire

Gratuit (sur réservation)

Coordonnées

Téléphone : +33 321 97 75 96
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Site web : mediatheque-coulogne.c3rb.org

PHOTOS-PHILD

Exposition Fragment de bleu
DU SAMEDI 07 MARS 2026 AU DIMANCHE 15 MARS 2026

Lieu de la manifestation : Atelier HVB
61 Boulevard Curie — 62100 CALAIS

Le photographe calaisien Jean-Christophe Blanquart présente son exposition Fragment de bleu a I'atelier
HVB, 61 boulevard Curie a Calais, les 7, 8, 14 et 15 mars.

A travers ses cyanotypes et ses « photos-Philo », il explore la lumiére, la matiére et le territoire. Inspiré par
ses propres photograph...

Gratuit

Rencontre avec Sébastien Ropital

MERCREDI 11 MARS 2026
A partir de 15h00

Lieu de la manifestation : Médiathéque I'Octogone
Avenue du Général Pourailly — 62137 COULOGNE

A travers textes, poésie, guitare et chansons, I'histoire d’une vie qui fait apparaitre I'alchimie. Dans une mise
a nue de son personnage, vous découvrirez tout un processus de conscientisation qui permettra la
pacification et la transformation vers un autre regard de I'individu et de la société.

Gratuit (réservation obligatoire)

Coordonnées

Téléphone : +33 321 97 75 96
Site web : mediatheque-coulogne.c3rb.org

Les Visites de la Cité de la Dentelle et de la Mode

DU DIMANCHE 08 MARS 2026 AU MERCREDI 25 MARS 2026

Lieu de la manifestation : Cité de la Dentelle et de la Mode
135 Quai du Commerce — 62100 CALAIS

Visite guidée des collections permanentes
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Dimanche 8 mars a 14h30

Partez a la découverte guidée de la Cité de la dentelle et de la mode, un voyage entre savoir-faire dentellier,
histoire industrielle de Calais et grandes heures de la mode, au cceur d’une ancienne manufacture
réinventée.

Compris dans...

dimanche 08 mars 14h30
mercredi 11 mars 15h00
mercredi 18 mars 15h00
mercredi 25 mars 15h00

Coordonnées

Téléphone : +33 3 21 00 42 30
E-mail : cidm-accueil@mairie-calais.fr

Congres — Conférence

Le Bus Tour Séries Mania a Calais

EUDI 12 MARS 2026
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= §| Lieu de la manifestation : Compagnie du Dragon
|- 201 Avenue Winston Churchill - 62100 CALAIS
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Le bus & deux étages iconique de Séries Mania, QG des festivaliers pendant I'’événement, prend cette année
la route des Hauts-de-France, avant de s’installer a Lille ! Les horaires : le bus de Séries Mania sera sur le
Parvis de la Compagnie du Dragon de 16h30 a 19h.

Gratuit (Entrée libre)

Concert]

Aime Simone

_‘ VENDREDI 13 MARS 2026
A partir de 20h30
450 Rue Auguste Rodin — 62100 CALAIS

Auteur-compositeur-interprete et producteur, Aime Simone conjugue la profondeur émotionnelle et mélodique
de la pop avec l'intensité des rythmes trap et club, au croisement de I'indie rock et de la scéne techno
berlinoise. Cette hybridation musicale unique porte son troisieme album, REV, véritable v...
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Coordonnées

Téléphone : +33 3 21 46 90 00

&

complexe

Lieu de la manifestation : Le Channel
173 Boulevard Gambetta — 62100 CALAIS

DU VENDREDI 13 MARS 2026 AU SAMEDI 14 MARS 2026

La chienlit — épisode 1 : Pour un fascisme ludique et sans

Dans une banlieue paralysée par une greve des éboueurs, les habitants s'échauffent. Un soir, Paul Poupon,
professeur de collége, rentre chez lui et découvre que son appartement accueille une réunion de tout le
voisinage. Chacun le pergoit comme I'hnomme responsable et déterminé qu'’il n'est pas. Cette comédie
virevolte entre humour, ironie et délire pour dresser une chronique vive et jubilatoire du chaos ambiant.

vendredi 13 mars 20h00
samedi 14 mars 19h30

Coordonnées

Téléphone : +33 321 46 77 00

Site web : lechannel.notre-billetterie.fr
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| DIMANCHE 15 MARS 2026 Marché des créateurs
10KH-18H

LA HALLE DE CALAIS DIMANCHE 15 MARS 2026

A partir de 10h00

& . e - =
Eﬁq ' -‘*:I Eﬂi Lieu de la manifestation : La Halle

0 LAAS 22 Place d’Armes — 62100 CALAIS

L’occasion de (re)découvrir des créations en tous genres que nos exposants locaux et régionaux proposent

avec passion

Gratuit

Randonnée

A partir de 09h00

Randonnée de 11 kms « toujours plus « forts » !

DIMANCHE 15 MARS 2026

Lieu de la manifestation ; Prés de Bureau Vallée
Chemin Vert — 62100 CALAIS
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Chemins variés allant des plages aux collines verdoyantes. Découverte de la riche histoire et beauté naturelle
de la région. Rencontres des sites historiques et paysages naturels

Tarif unique 3€
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